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OGGETTO:  Recupers funzionale, messa a norma & manwtenrions straordinaria detia palesira del Liceg
Classico “C, Alberto” — Novara,
Approvazione progetto esecutivo
importo € 60.000,00

RELAZIONE TECKICA ED HLLUSTRATIVA

L Amministrazione Frovinciale di Novara, proorietaria deflimmobile che ospita B Liceo Classico e Linguistico
Statale “Carlo Alberfo” sito in Baluardo Lamarmora n.8/c 2 Novara, ha la necessita di effefiuare alouni intervent]
di manutenzione straordinaia allimpianto sporfive di pertineniza.

in marito al colfoqui intercors con il Dirigente Scolastico ed & sopralluaghi effettusati & stato eseguite uno studio
delle componentistiche edilizie della palestra, che ha dato origine al presente progetto “Recupero funzionale,
messa a norma e manutenzione sfraordinaria della palestra del Liceo Classice C. Alberfo” relativo alla
sastituzione della pavimentazione del campo da gioco che allo stato odierno risulta particolarments usurata ed
afla realizzarione di un controsoffitto fonoasaorbente per la correzione acustica dellambilents.

La struttura in oggetto & utilizzata pricitariaments dal Licen Classico "Carfo Alherto” di Novara per usi didattici
legati allattivita sportiva secondo il calendario di utilizzo trasmesso annualimenta dalla Dirigenza scolastica.
Inolire 'Ufficio Sport delle Provincia di Novara gestisce, mediante d rilagcio di aulorizzazione aif uliizzo a favore
di Enti, Societd ed Associazioni sportive, gl impiantt aportivi di proprietd Provinciale annessi agh Istituti &
lstruzione secondaria nell'ambilo delle competenze che la Legge n. 285/2002, comma 26 le assegna: e
palastre, le ares di gioco e gh impiantt sporlivi seolastici, compatibiimante con le esigenze delfattivitd didattica e
delle athivith spartive della scucla, comprese quelle extracurricular ai sensi del regotamento di cui &l DPR 567/96,
davono essare posti a disposizione di societa e associarion sportive diletiantistiche aventl sede nel medesimo
comune in cui ha sede Mstitute scolastico o in comuni confinanti”™.

n forza della concessione degli impiantt sportivi di proprietd Provinciale annessi aghi Istitutl di Istruzione
secondaria alle Associazioni Sportive, approvata con delibera di Giunta Provinciale n. 2006/343 in data
08.06.2008, le societd di paliacanestro ¢ di pallavoio locali che utilizzano Fimpianto sportive dell’ Istituto “Carfo
Alberto” nelle ore seralt sono le saguenti

ABD PGS, Agis o Novara,

ASD PGS Issa di Novara:

ASD Basket La Lucciola di Novara;

GSD Juventus Club di Novara,



Limpianto sportivo costruito afia fine degl anni '60 & costituifo da una pelestra con campo per H gioco delia

pallacanestio e defta pallavolo di 410 mg, dove si svolgong le attivita didattiche quali 1a ginnastica ed alire attivita
sporiive pitl comunemenis praticate,

La palestra & dotata di due gruppi spogliatoi-servizi suddivist in maschi & femmine di circa 58 mqg. clascuno, di
due gruppi spogliatol-servizi ad uso degh istruttori/insegnanti di circa 14 mq. ciaseuno, di un iocale ad uso
magazzing di circa 89 mq. &d incltre gi una palesirina di circa 68 maq. tilizzata per la preparazione atletica.
Uimpianto sportivo & fruito dalla popolazione scolastica quantificabile in circa 700 unila ad & ubicato al plano
intatrato del Liceo Classica “Carlo Albarta”.

La necassita dell'intervents & dettata dalle condizioni dalfatiusle pavimentazione in gomma che, & causa del
frequente utilizzo, ha perso le originarie caratieristiche prestazionaii e di sicurezza, manifestando oggi evidenti
segni di fogoramento, fessurazioni & distacco dal fonde di ancoraggio.

Come £ noto la carenza del requisitt minimi di sicurezza di una pavimeniaziene sporttva conferiscono alla stessa
un elevalo grado di pericolositd aumentando notevolmente il rischio di tesionf o traumi che si possono verificare
sugli utilizzatori in case di scivolamento o di movimenti estremi che generanoe {ensioni che la pavimentazione non
& pilt in grado di assorbire.

in consideraziona def'attivitd didattics & non agonistica che si svoige allinterns della palestra TAmministrazions
con il presente progetto intende garantire alla palestra una pavimentazione sportiva adatfa alla pratica di pit
discipline, con elevate garanzie di sicurerza, di resistenza sl carichi anche concentrafi, agh urll alle abrasioni e di
facite pulizia e sanificazione,

Per tale motivazione lindicazione progetivale prevede la realizzaziong di una nuova pavimentaziong spordiva in
parguet, conforme olfre che alle disposizioni del DM 18.03 7896 anche ai regalamenti def C.ON.L e delle
Federaxioni Sportive Nazionali - viconosciute dal C.ONJ, con adeguato supporto rinforzato ed in grado di
assorbire e sollecitarioni, da posare conseguerntemente alla rimozione della attuale pavimentazions & previa
rasatura di aveniuali lacune che potrebbero vewificarst alfatto del distaces dalla pavimeniazions dal fondo di
ancoraggio.

Pil spacificatamente la nuova pavimentazione sportiva sara elasticizzata e cartificata FIBA LEVEL 1 composta
da: barriara al vapore realizzata mediante stesura di un foglic in polietiene dello spessore di 0,18 mm sormontati
netle giunzion per 30 cm e rivoltati sul bordi, materassing elastico in polluretano espanso su tutta la superficie di
spessorg 15 mm fomito in lastre, softnstruttura in multistrato di conifera a doghe interspaziate una con V'alira {per
aumentare Felasticita del pavimente) di spessore 12 mm, parquet prefinito essenza faggio o roveres {a scelta della
.5 spessore 14 mm (strato nobite di usura 4 mm nominali + 10 mm ca. di mullistrato bilanciante} preverniciato
con tecnologia WY, il tutto compreso di rasatura del sotiofondo & rpristing di eventuali buche presanti nel
massetio esistente, Oltre alta certificarione FIBA LEVEL 1 la pavimentazione dovrd essers provvista df marcatura
CE, dovra essere conforme alta normativa EN 140804 (tipo A4) e alla normativa EN13501-1 (classe al fuoco G-
81).

La pavimentazione sara adeguatameante fissata, sigilata & riflata &l fine di garantire la perfetta complanarita della
superficie,



B prevista anche la fornitura ¢ la posa di un battiscops friangolere, avente sezions magsima 70 x 50 mm, in

fmgno verniciato, posto in opera con vili @ tasselli con passo di chiodatura 60 cm e complanare con iz
pavimeniaziona sportiva.

Successivameante afla posa defla pasvimentazions e del battiscopa si provvederd alla realizzazions del
cantrosoffitio  foncassorbente at fine di assicurare gt fruftort dellz palestra un ambiente acusticamente
confortevole, garantendo glf adeguati requisitl guall rumaore di fondo contenuti e temipi di riverbero adeguati,

La correzione acustica della palestra sara eseguita atiraverso fa forhitura e pasa di un coniresoffitto modulare
600 x 600 hianco in tana di rogcia composto da | sirettura & sostegno modulare praverniciate di colore bianco
con forrma a "“T" da mm. 24 x 38 completa di profill portantt &d intermedi & vista; pannelli in fana di roccia 600 x
600 gpessore 40 mm (colore biance), materassine di lana di roccia dello spessore di B0 mm.; profilo perimetrale
preverniciata bianco ad "L" da installare sulle pareti.

Uttirmata e posa del controsoffitto acustico si provvedera al tracciamento dei campt comunemente utitizzati
durante lo svolgimento dellattivith scolastica: pallavolo e pallacanestro,

l.a segnatura dei campl da gioco sard eseguita secondo i regofarmenti contenuti nelle norme CONI e con
lapplicazione di resine polivretaniche pigmentate, aventi ia stessa composizions di base delle vemnice ignifuga
dei lisfoni al fine di assicurare la perfetta adesions fra le superficie degli stessi @ la lines di segnatura.

Verranno installate inolire due ghiere costituite da una base in ferro @ coparchio rifinito con ia stessa essenza in

parquet, posizionate a raso geila pavimentazione per la copertura deglt ancoraggi dellimpianto di pallavalo,

Infine & pravisto la posa di scivoll di sezione adeguata per il raccordo con la pavimeantazione del locali adiacent
nonché la sostituzione dellattuate portoncing in afluminio con un nuovo serramento metallico a due batlent
provyisto di dueg obld vetratl e di due maniglion antipanico con apartura dallesterno.

Gli interventi da effettuarsi saranno programmati cormpatibilments con le esiganze dell'lstituto Scolastico &l fine di
non interferire con il corretto svolgimento delle attivitd didattiche durante Fanne scolastico.

La progettazione effefiuata secondo quanto previsto dalla vigente normativa in materia, ofire alla richiesta al
CONI Provinciale per il parere di competenza, prevede le fre fasi di progettazione preliminare definiiiva ed
gsecutiva come previsto dall'arl. 92 D igs. 1632006 e suct, mod. ed integrazioni.

In merite alla LR 93/45 e L.RI1BIO0 “FPianc Annuale per l'implantistica sportiva per lanno 20117 DD 718 del
171122012, Mimplanto Sportivo dell’ Istitute “Carfo Alberfo™ di Novara & stato ammesse at finanziamento del
Progette "RECUPERO FUNZIONALE, MESSA A NORMA E MANUTENZIONE STRACRDINARIA PALESTRA
‘C.ALBERTO" — NOVARA™ per un importo pari ad € 48.600,00,



H quadro economico risulta pertanto cosl distinto!

impmm favort & base di gara di cul € 800,00 non soggettt a shaseo per onerl par

ia slcurezza i3 47.100,00

Somme a diapqs_iz_imna‘g{ell‘;‘ﬁ\rr‘:ministra:&im@ . -
WVA22% sua) € 1036200
p@rcmfdmamre in fase di progetiazione ed esacuziong(lVA + CNFPAIA compr.) g 1.566,00
 per fondo progetiualita o ] 3 942,00
per imprevisti, pubblicazioni e oneri fiscali < 40,00
TOTALE & 60.000,00

La stima del computo metrico é stata effeliuata aliraverso i prezzi di mercato,
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