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DISPOSIZIONI TECNICHE DA RISPETTARE DURANTE LA PORZIONATURA 
DEI PASTI 
 
Il personale addetto alla porzionatura dei pasti deve osservare le seguenti norme: 
 

� lavarsi le mani con sapone liquido prima di apparecchiare i tavoli e prima di iniziare la 
distribuzione; 

� indossare indumenti (camice, grembiule) puliti ed il copricapo, in modo tale che 
contenga tutta la capigliatura, prima di iniziare il servizio;  

� curare l’igiene della propria persona, in particolare delle mani (non avere smalti alle 
unghie, non indossare anelli, bracciali e orologi, cambiare le divise con frequenza 
giornaliera, ecc); 

� di pietanze da distribuire devono corrispondere a quelle indicate nelle rispettive tabelle 
dei pesi e dei volumi a cotto; 

� al termine del servizio gli avanzi devono essere gettati;  
 


