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Chi vi parla………

Un Fisiologo Veterinario

La fisiologia è la disciplina che studia il
funzionamento degli organismi viventi……

………scienza integrata che utilizza principi chimico-
fisici per spiegare il funzionamento degli esseri viventi

è la base per qualsiasi decisione strategica, procedurale e 
tecnologica
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Argomenti del giorno

• Attività ovarica
• Puerperio
• Ripresa dell’attività ciclica ovarica
• Produzione latte e riproduzione
• Genetica e alimentazione
• BEN



ATTIVITA’ OVARICA



Lo studio delle differenze interspecifiche 
aiuta a capire



PRIMORDIALE
Laminina α1, β2, γ1

Collagene tipo IV α 1-6

PREANTRALE
Laminina α1, β2, γ1

Collagene tipo IV α 1-6

Relatore
Note di presentazione
Durante la maturazione del follicolo, si hanno diverse fasi che iniziano con il follicolo primordiale e terminano con corpo albicante, con cambiamenti non solo nella morfologia del follicolo ma anche nella composizione del Fluido follicolare e dell’ECM:
Per esempio in fase antrale aumentano la laminine



CELLULE DEL CUMULO

Relatore
Note di presentazione
Il follicolo antrale è costituito da: l’oocita, la lamina basale, uno strato di cellule della granulosa e dallo strato cellulare della teca e da cellule del cumulo che circondano l’oocita.









UN BUON ESTRO è fondamentale per il 
miglioramento dell’efficienza riproduttiva

• Aumentare il numero di osservazioni e degli
osservatori giornalieri

• L’ausilio tecnologico (fotometro, flussimetro
ecc) “da solo” non è risolutivo

• Presenza o assenza di progesterone nel latte
in associazione con i precedenti

• Contatto con l’uomo





Puerperio
Periodo compreso fra l’espulsione della placenta
ed il momento in cui l’organismo materno torna
alla normalità. Dura in genere da tre a sei
settimane.

Consta di 4 fasi: 
– Secondamento 
– Lochiazione 
– Lattazione 
– Allattamento



Secondamento: scolo vulvare chiaro

Secondamento: scolo vulvare opaco

Secondamento entro 2-4 ore dal parto
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Involuzione uterina

Lochiazione

Ovaie

• 48h p-p utero 10-12 Kg

• 5-6 giorni p-p utero 3 Kg

• 20-25 giorni p-p utero 500 g

• fino al 5°-6° giorno p-p abbondanti rosso-brune

• dal 6° al 15°-18°giorno p-p decrescenti mucoso-vitree

• al 20° giorno p-p poche

• 3°- 4° giorno sviluppo di un follicolo che a volte ovula

• al 18°-20° giorno  prima ovulazione ( a volte calore)

• al 40° giorno  primo calore



L’involuzione dell’utero post partum è 

caratterizzata da:

 Riduzione del volume e peso dell’utero 

 Eliminazione dei tessuti desquamati 

 Ripristino dell’endometrio

Questi processi sono in parte simultanei.

Idrossiprolina ematica: marker



ANOVA 2 vie:
Giorno pp: p<0.01
Gruppo: p<0.05
Diff Frisona-OTC p<0.05
Varzese: intermedio

ANOVA 2 vie (bootstrap 1000 
campioni):
Giorno pp: p<0.0001
Gruppo: p<0.0001
Diff Frisona-OTC: p<0.001
Diff Frisona-Varzese: p<0.001
Diff OTC-Varzese: p<0.001



Post partum

Management

Fertilità

Genetica

Alimentazione



Genetica

Geni per il latte (+++)
Geni per la fertilità (-)

Geni per le mastiti e SCC (+)

Geni per stato di salute e longevità (-)

Selezione genetica incontrollata e univoca verso
la massimizzazione della produzione volumetrica
del latte



Bilancio energetico 
negativo (BEN)

Razze meno selezionate 
(4-5 settimane: fisiologico)

BLAP
(Fabbisogno 

energetico aumentato 
del 25% rispetto a 30 

anni fa)

> 100 gg: fuori dai canoni fisiologici







Per garantire la produzione lattea

mobilizzazione del 
tessuto adiposo

+ 

scarsa biodisponibilità 
di glucosio ematico

⇓
sindromi 

dismetaboliche
(chetosi, patologie epatiche, 
patologie podali, sindromi 

paretico-spastiche, 
disfunzionalità mammaria)

metabolismo del tessuto adiposo

+

mobilizzazione del muscolo (max 
30%)

⇓

buona biodisponibilità di glucosio 
ematico

⇓

riduzione del rischio di sindromi 
dismetaboliche



Postpartum: intervallo parto-prima 
ovulazione

0

1

2

3

0
Calv ing

15 30 45 60 75 90
Giorni

periodo di aciclicia: 
17- 35 giorni 

Estro + FA + 
concepimento

1-3 fasi di crescita 
folicolare P4 P4

P4

Parto-concepimento 
> 100 gg “patologico”



0

10

20

30

40

50

60

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Mesi

Produzione di latte e riproduzione

inizio attività riproduttiva

1  2   3  4  5  6  
cycles

Kg/g



Palliativi per migliorare la 
produzione

Non ci sono palliativi per 
migliorare la riproduzione



Effetto del BEN sulla ciclicità 
ovarica

Carenza energetica maggiormente risentita dall’apparato 
riproduttore e dai suoi meccanismi di regolazione

Pulsatilità gonadotropine ipofisarie 

LH, Insulina, IgF-1, P4, Estradiolo 

Anestro

Bassi livelli ematici Alterato sviluppo follicolare

Estro difficilmente rilevabile

Inadeguato picco LH e mancata ovulazione

Accumulo di NEFA nel liquido follicolare
Scarsa proliferazione di 
cellule della granulosa e 

limitata vitalità  degli 
ovociti



TRADIZIONE   =

innovazione

verificata

consolidata

e……buona



La “monocoltura” è “monocultura”

eliminare la “comparazione” 

e la biodiversità in campo 

agricolo-zootecnico è sinonimo di 

decadenza
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